
   
 

Ausschreibung 
 

Bujinkan Ninjutsu – „Muto Dori“ 
 
 
Shidoshi Uwe Bartels aus dem Bujinkan Ninpo Pforzheim vermittelt in 
diesem Lehrgang das Schwerpunktthema „waffenlose Techniken“, Abwehr 
gegen Alltags- Angriffe, wie z.B. Festhalten, Würgen, Schlag und Tritt. 
 
Gut geeignet für Wiederholer und Neueinsteiger – stilunabhängig! 
 
 

Möglich für alle Interessenten ab ca. 12 Jahren! 
 
Wo:  NIBUKAI- Zentrum für asiatische Kampfkünste 

Rheingaustr. 94 – Gebäude 1, 65203 Wiesbaden 
 

Wann: Sa., 19.09.2026, 11:00 Uhr - ca. 17:00 Uhr 
  Pausen und gemeinsamer Ausklang im Dojo 
   

So., 20.09.2026, 10:30 Uhr – ca. 14:30 Uhr 
Vertiefung von Samstag, keine neuen Teilnehmer! 

 
Was:  Wenn vorhanden: Gi/ Dobok, Übungsmesser 

Bringt bitte viele Fragen mit! 
 
Wieviel: Sa., 30,- €, beide Tage 40,- € 
 
 
Anmeldung bis spätestens: 11.09.2026 unter mail@nibukai.de und im Dojo! 
 
Übernachtung im Dojo möglich 
Anfahrt lt. Navi     Haftung wird ausgeschlossen! 
 
 
Uwe Bartels 
Bujinkan Pforzheim 

 Gabriele Freyberg 
NIBUKAI 

 


